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gtkjksa o"kksZa iwoZ Kkr gks pqdk Fkk fd laiw.kZ thou ikniksa ij 
fuHkZj gS A bZlk us dgk gS ̂ ^lkjk gkM+&ekal ?kkl gSA** izksQslj iapkuu 
ekgs”ojh ds “kCnksa esa ̂ ^vxj ikni ugha gksrs rks gekjh f”kjkvksa esa Hkh 
jDr izokfgr ugha gksrk] iydsa ugha >idrh vkSj eaqg ls Hkh dqN cksy 
ugha QwVrsA** ;g fufoZokfnr :i ls lR; gS fd ikni izd`fr dh lcls 
vuqie d`fr gS mUgh ds dkj.k ge thfor gSa D;ksafd ikni gh gesa 
izk.kok;q vkWDlhtu miyC/k djkrs gaSA 

cgq/kk ;g dgk tkrk gS fd izkr%dkyhu ok;q rktk vkSj 
LokLF;o/kZd gS ijUrq lkspus dh ckr ;g gS fd dsoy lqcg dh gok gh 
D;ksa mRRke ekuh tkrh gS tcfd ikS/ks iwjs fnuHkj izdk”k la”ys"k.k }kjk 
vkWDlhtu mRlftZr djrs gSaA ;gka ;g tkuuk Hkh izklafxd gksxk fd 
LoPN okrkoj.k esa dkcZuMkbZvkWDlkbM ek= 0-039 izfr”kr tcfd 
izk.kok;q vkWDlhtu 21 izfr”kr gksrh gSA vkWDlhtu vkSj 
dkcZuMkbZvkWDlkbM ds e/; dk ;g vuqikr fofHkUUk ekuoh; 
fØ;kdykiksa ds dkj.k gksus okys iznw"k.k dh otg ls ifjofrZr gksrk 
jgrk gS vkSj dkcZuMkbZvkWDlkbM dk izfr”kr c<rk gS vkSj vkWDlhtu 
dk ?kVRkk gSA izdk”k dh mifLFkfr esa ikni izdk”k laa”ys"k.k fØ;k }kjk 
dkcZuMkbZ vkWDlkbM dk mi;ksx dj  bldk izfr”kr dqN gn rd de 
rks djrs gSa ijarq ”ks"k vuqi;ksxh dkcZuMkbZvkWDlkbM okrkoj.k eas ,d= 
gksdj gok dks çnwf"kr djrh gSA 

ekuo thou lapkyu gsrq vko”;d fofHkUUk mikip;h 
fØ;kvksa ds fy, ÅtkZ dh vkiwfrZ ds fy, vkWDlhtu dk miHkksx gksrk 
gS vkSj dkcZuMkbZvkWDlkbM mRlftZr gksrh gS tks ,d fo"kSyh xSl gS 
vkSj QyLo:i ekuo LokLF; ds fy, Hkh gkfudkjd gSA ekuo “kjhj 
dkcZuMkbZvkWDlkbM ds fo"kSys izHkko dks fofHkUUk fØ;kdykiksa ds }kjk 
de djrk gSA ekuo “kjhj }kjk dkcZuMkbZvkWDlkbM dk mRltZu ukd 
}kjk 70 izfr”kr] ilhus }kjk 20 izfr”kr] ew= }kjk 8 izfr”kr vkSj 
ey }kjk 2 izfr”kr gksrk gSA fnu esa ekuo fofHkUu xfrfof/k;ksa esa O;Lr 

jgrk gS vkSj blfy, fu;fer :i ls “olu ds }kjk xanh gok ckgj 
NksM+rk jgrk gS jkf= ds le; “kjhj foJke voLFkk esa gksrk gS vkSj 
mikip; gsrq vkWDlhtu dh vko”;drk U;wure Lrj ij gksrh gSA 
ijUrq losjs gekjs vf/kd lfØ; dk;ZØe esa ÅtkZ vkiwfrZ gsrq vf/kd 
vkWDlhtu dh vko”;drk gksrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa rktk gok esa 
;k ,slh gok esa “okl ysus dh vko”;drk eglwl gksrh gS tgka 
vkWDlhtu dh ek=k ?kj ds vanj ds can okrkoj.k dh vis{kk vf/kd 
gksA blh dkj.k losjs dh gok rktk vkSj ekuo LokLF; ds fy, 
ykHkdkjh ekuh tkrh gSA 

vc iz”u ;g mBrk gS fd [kqys okrkoj.k esa losjs ok;q esa 
vkWDlhtu dh ek=k D;ksa c<+ tkrh gS bldk dkj.k isM+&ikS/kksa dh 
viuh fo'ks"k “olu izfØ;k gS ftlds dkj.k ls jkf= esa lkekU;r;k 
dkcZuMkbZvkWDlkbM dk mi;ksx ugha dj ikrs gSa vkSj izk;% “olu ds 
}kjk dkcZuMkbZvkWDlkbM mRlftZr djrs gSaA bl izdkj okrkoj.k esa 
dkcZuMkbZvkWDlkbM dk Lrj c<+rk jgrk gSA lw;ksZn; ;k ikS QVus ds 
lkFk gh isM+&ikS/ks dkcZuMkbZvkWDlkbM dk mi;ksx dj gekjs fy, 
mi;ksxh vkWDlhtu eqDRk djrs gSaA bl le; okrkoj.k esa vkWDlhtu 
dh ek=k c<+ tkrh gS vkSj miyC/k ok;q “kq) gks tkrh gSA “ks"k fnu esa 
ekuoh; fØ;kdykiksa] vkS|ksfxd mRltZu vkSj okguksa ds c<rs iznw"k.k 
ds dkj.k Hkh fnu ds le; esa “kq) ok;q ugha fey ikrh gSA jkf= esa tc 
rkieku vis{kkd`r de gksrk gS vkSj ekuoh; xfrfof/k;k¡ Hkh Fke tkrh 
gaS rc /kwy] /kq¡vk vkSj vU; iznw"kd d.kksa esa iznw"kd Hkh cSB tkrs gSa vkSj 
gok vis{kkd`r “kq) gksrh gSA bl dkj.k izkr%dkyhu ok;q dks /kwy /kqvk¡ 
ls eqDRk vkSj izpqj ek=kk esa vkWDlhtu ;qDRk gksus ls ekuo LokLF; ds 
fy, xq.kdkjh ekuk x;k gSA 

izkr% dkyhu ok;q dh xq.koRRkk vkSj rktxh

& lquhy nÙk iqjksfgr 
vkpk;Z& eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;

vukfedk fla?koh]
ofj"B lgk;d vkpk;Z]ehjk dU;k egkfo|ky;

ubZ [kkst ls irk pyk gS fd foVkfeu ch&1 dh deh ls czsu dh ?kkrd chekjh oSfud balsQSykWiFkh gks ldrh gSA 
,sYdkWgkWy vkSj ,M~l çfr'kr ekeyksa esa bl chekjh ds gksus dh vk'kadk jgrh gSA ;g cszu dh ,slh chekjh gS] ftls le; ij bykt 
ugha gksus ij ejht balsQSyksiWFkh dk f'kdkj gks tkrk gSA esVkckWfyd larqyu fcxM+us vkSj u'khys inkFkZ dk lsou djus ls ;g chekjh 
gksrh gSA vejhdk ds yk;ksyk ;wfuoflZVh esfMdy lsaVj ds U;wjksykWftLV ds eqrkfcd] oSfud balsQSykWiFkh ls ihfM+r esa dU¶;wtu] 
Hkze] dksek] ekalisf'k;ksa dh detksjh vkSj n`f"V nks"k tSlh fnDdrsa gksrh gSaA ;gh ckn esa LFkk;h rkSj ij czsu MSest dk dkj.k curh gS 
vkSj ejht dh ekSr gks tkrh gSA lkbal vesfjdu esfMdy tuZy esa bl ubZ [kkst dks çdkf'kr fd;k x;k gSA
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gSa] cPpksa dks fodflr dj mudks vius lkFk ysdj iqu% vius ewy 
vkokl dh vksj ykSV tkrs gSa vr% Hkkjr tSls ns”k ds eSnkuh {ks=ksa ds lHkh 
ueHkwfeLFky izoklh if{k;ksa ds fy, LoxZ tSlh “kj.kLFkyh gS tgka ij mUgsa 
Hkjiwj ikSf"Vd Hkkstu ,oa lqjf{kr vkokl izkIr gksrk gSA 

lokZf/kd  mRiknd  ikfjfLFkfrd  ra=
ueHkwfe {ks= fofHkUUk izdkj ds lw{ethokas] ikniksa] dhVkas] mHk;pjksa] 

ljhl`iksa] if{k;ksa] eNfy;ksa] tythoksa rFkk Lruiks"kh thoksa gsrq ,d 
osfo/;iw.kZ vkJ;LFky gSA budh tSo mRiknu {kerk fo”o esa lokZf/kd 
ekuh tkrh gSA mRiknu dh n`f"V ls ;s o`f"Vouksa ,oa dksjyjhQ ds led{k 
vFkok vf/kd gSA 

,d  cMs  Liat  tSlk
ueHkwfe {ks=ksa dh rqyuk ,d cM+s Liat ls dh tk ldrh gS tks ty 

dh vf/kdrk gksus ij mls vo”kksf"kr dj vius Hkhrj laxzg.k dj yssrs gSa 
,oa “kq"d ekSle esa vko”;drkuqlkj Hkwfe esa /khjs&/khjs fjlko }kjk NksMrs 
gSaA blls HkwxHkhZ; ty dk larqyu cuk jgrk gSA ;s ufn;ksa ,oa ukyksa esa 
ty cgko dh xfr dks fu;fU=r dj e`nk vijnu dh nj de djrs gSaA 
laiw.kZ tSoeaMy ds iks"kd rRoksa ds pØ.k esa egrh Hkwfedk fuHkkrs gaSA 

ueHkwfe  ij  ladV
la;qDr jk"Vªla?k }kjk fd;s x;s v/;;uksa ls Kkr gqvk gS fd fiNys 

yxHkx 4 n”kdksa esa laiw.kZ fo”o ds ueHkwfe {ks= esa 53 izfr'kr deh gqbZ 
gSA ueHkwfe {ks=ksa dh deh ds eq[; dkj.kksa esa 1- tyfudkl] 2- ryh; 
e`nk fu"dklu] 3- ukyh fuekZ.k] 4- {ks=ksa dks dpjs }kjk <dus dh fØ;k] 
5- cka/k fuekZ.k] 6- rVca/kksa dk fuekZ.k]     7- o`{kksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ- 
8- [kuu fØ;k] 9- fuekZ.k dk;ksZ dh vf/kdrk] 10- ok;q o ty iznw"kdksa 
dh vf/kdrk] 11- iks"kd rRoksa dk iznw"k.k] 12- vkØked iztkfr;ksa dk 
izos'k] 13- nq/kk: i”kqvksa }kjk vfrpkj.k] 14- ty lalk/kuksa dk 
vfrnksgu] 15- tyk”k;ksa dk euksjatu gsrq vf/kd mi;ksx vkfn gSA 

gekjh  uSfrd  ftEEksnkjh
laiw.kZ fo”o ds i;kZoj.k ,oa ekuork dks cpk;s j[kuk gekjh 

uSfrd ftEesnkjh gSA ueHkwfe {ks= ¼osVys.M½ dks csdkj iM+h Hkwfe 
¼osLVys.M½ le>uk gekjh lcls cM+h Hkwy gS A ueHkwfe {ks= ds laj{k.k esa 
izR;sd ukxfjd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA ge ukxfjd ds :i esa 
>hyksa] tyk”k;ksa] cgko {ks=ksa] ufn;ksa&ukyksa] [kqys tyLFkyksa esa xanxh Mkyus 
,oa Hkjko Mkyus ls jksddj buds laj{k.k esa cgqewY; ;ksxnku dj ldrs 
gSaA blh izdkj Ldwyh ,oa dkWyst ds fo|kfFkZ;ska dks tyLFkyksa ij ys tkdj 
ljy rjhds ls laiw.kZ ikfjfLFkfrd ra= dh tkudkjh nsuk] muds fofHkUu 
?kVdksa ,oa vo;oksa dks le>uk rFkk buds laj{k.k gsrq izsfjr djuk 
vR;f/kd vko”;d gSA 
vkb;s] ge lHkh vkt gh ;g iz.k ysa fd osVySaM dks osLVySaM ugha le>saxs 
,oa muds laj{k.k esa viuk ;ksxnku nsaxsA 

vLFkk;h :i ls vFkok fdlh ekSle fo”ks"k esa ,sls Hkwfe {ks= tks ty 
lUr`Ir jgrs gkas ue Hkwfe {ks=¼Wetlands½ dgykrs gaSA lkekU;r;k bUgas 
tyk”k;ksa] leqnzksa vFkok vU; ty lzksrks ls viuh fof”k"V tyeXu e`nk 
,oa tyh; ikniksa dh fof'k"V mifLFkfr ds dkj.k igpkuk tkrk gSA ue 
Hkwfe dh  izeq[k i;kZoj.kh; fo”ks"krk,a bl çdkj gSa %&

Û tSo fofo/krk ds loksZRre LFky Û tSo mRikndrk dh n`f"V ls 
loZJs"B Û tyh; ouLifr ,oa tyh; thoksa gsrq vkn”kZ “kj.k LFkyh    
Û ty dk “kqf)dj.k Û HkwxHkhZ; ty dk iquZHkj.k Û ck<+ fu;U=.k    
Û leqnz rVh; {ks=ksa dk LFkkf;Rodj.k ,oa rwQkuksa ls j{kk Û lkaLd`frd 
egRo Û i;ZVdksa dk euksjatu Û tyok;q ifjoZru ds izHkko dks de 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk

vaVkfVZdk dks NksMdj i`Foh ds lHkh egk}hiksa esa ;s izkd`frd 
:i ls ik;s tkrs gSaA ;s vyo.ktyh;] uwu[kjk tyh;¼Brine Water½  
vFkok yo.ktyh; rhuksa izdkj ds gksrs gSaA nynyh {ks=] cksx {ks=] LokEi 
{ks= vkfn lHkh ue Hkwfe ds fofHkUu izdkj gSA lcls cMs ue {ks= ds :i 
esa vestu unh csflu] if”peh lkbcsfj;k ds eSnkuh {ks= vkfn gSaA 

jkelj  laf/k %
bjku ds ^jkelj* LFkku ij 2 Qjojh 1971 ds fnu fo”o ds 

vf/kdrj jk"Vªkas ds izfrfuf/k;ksa esa ueHkwfe ds vkfFkZd] lkaLd`frd] 
oSKkfud rFkk euksajtaukRed egRo dks le>us ds i”pkr~ mldk 
ikfjfLFkfrd larqyu cuk;s j[kus ,oa laj{k.k iznku djus gsrq ,d laf/k 
gqbZ ftls ̂ jkelj laf/k* ds uke ls tkuk tkrk gS vr% izfro"kZ 2 Qjojh 
dks fo'o  ueHkwfe  fnol  ds :i esa euk;k tkrk gSA 

jkelj laf/k esa ueHkwfe dh tks ifjHkk"kk nh x;h gS mlds vuqlkj  
^^ueHkwfe {ks= os gS tks izkd`frd vFkok d`f=e :i ls] LFkk;h vFkok 
vLFkk;h le; ds fy, tyeXu jgrs gksa A ;g ty fLFkj vFkok okfgr gks 
ldrk gS rFkk vyo.kh;] yo.kh;] uwu[kjk Hkh gks ldrk gSA ysfdu 
tyeXu {ks= dh xgjkbZ 6 ehVj ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A**

mijksDr ifjHkk"kk ds vuqlkj mn;iqj dh lHkh >hysa] vk;M unh 
dk cgko {ks=] >hyksa dk tyxzg.k {ks= ¼lhlkjek unh½ ,oa pkoy ds [ksr 
Hkh ueHkwfe ds varxZr gSaA 
izkÑfrd  ty  'kqf)dj.k %

tSls o`Dd “kjhj esa mifLFkr vokaNuh; yo.kksa dks jDr ls vyx 
dj ew= ds :i esa “kjhj ls ckgj fudkyrs gSa vkSj jDr dk “kqf)dj.k 
djrs gSa mlh izdkj ueHkwfe {ks= esa mx jgs “kSoky] [kjirokj] tydqaHkh] 
dey] fla?kkM+k vkfn ikni tyk”k;ksa esa mifLFkr fofHkUUk izdkj dh 
?kqyu”khy v”kqf);ksa dks lkQ djrs gSa ,oa ty “kqf)dj.k dk dk;Z djrs 
gSaA vusd ukxfjd tydqaHkh dks i;kZoj.k ds fy, ?kkrd ekurs gSa tcfd 
;s ^uhydaB* dh rjg ty esa mifLFkr fo"k dks ihdj mls fo"k jfgr 
cukrs gSaA 

izoklh if{k;ksa gsrq LoxZLFkyh %
vR;f/kd lnZLFkyksa ls fofHkUu izdkj ds izoklh i{kh Hkkjr ds fofHkUu 
{ks=ksa esa vkdj viuk vkokl cukrs gSa] ifj.k; ,oa iztuu dj vaMs nsrs 

ue Hkwfe % D;ksa egÙoiw.kZ

& MkW- vkj-ds- xxZ



Xywdksek vka[k dk ,d jksx gksrk gS ftlls n`f"V dh gkfu 
;k va/krk gks ldrh gSA Xywdksek gksus ij] vka[k esa æo dh ek=k 
c<+ tkrh gS ftlls vka[k ds i`"B Hkkx ij ncko iM+rk gSA ;g 
ncko n`f"V raf=dk dks uqdlku igqapkrk gS ftlls ns[kus dh {kerk 
çHkkfor gksrh gSA
Xywdksek ds nks eq[; çdkj gS %&
vksiu&,axy Xywdksek & blds y{k.k rc rd çdV ugha gksrs 
tc rd ;g mUur voLFkk esa u igqap tk,A 
le; ds lkFk ncko /khjs&/khjs n`f"V raf=dk dks 
uqdlku igqapkrk tkrk gSA ;g nksuksa vka[kksa dks 
çHkkfor djrk gS ysfdu gks ldrk gS fd vkidks 
igys ,d vk¡[k ds y{k.kksa dk irk pysA
,axy&Dykstj Xywdksek & blesa ncko cgqr 
rsth ls c<rk gS vkSj y{k.k vpkud çdV gksrs 
gSaA yxHkx ,d fnu ds vanj LFkkbZ :i ls 
n`f"Vghurk gks ldrh gSA blfy, rqjar 
fpfdRldh; mipkj çkIr djuk cgqr vko';d 
gksrk gSA
tksf[ke okys dkjd &
0 vkids ifjokj ds fdlh lnL; dks Xywdksek gks 
0  vkidks e/kqesg] mPp jDrpki] ân; jksx ;k gkbiksFkk;jkW;fMTe 
gks       0 vkidks fudV n`f"V nks"k gks 0 vki dks vk¡[k esa dHkh 
pksV yxh gks] vk¡[k dh dqN [kkl 'kY;fØ;k,a gqbZ gksa ;k yacs le; 
ls vk¡[kksa esa tyu jgrh gks 0 vki yacs le; ls LVsjkW;M ys jgs 
gksa 0 vki 60 o"kZ ls vf/kd vk;q ds gkssa
y{k.k &

gks ldrk gS fd n`f"Vghurk gksus rd Xywdksek ds dksbZ 
y{k.k çdV u gksaA vkids vU; y{k.kksa esa fuEu gks ldrs gSa %&
0 /kqa/kyk utj vkuk 0 çdk'k ds bnZ&fxnZ çHkkeaMy fn[kuk
0 ifjf/kxr ;k ik'oZ n`f"V [kks nsuk 0 lhfer o`Ùkh; n`f"V0 yky 
vk¡[ksa 0 vk¡[kksa esa cgqr rst nnZ gksuk 0 th ?kcjkuk vkSj mYVh 
vkuk

mipkj &
us= fpfdRld fuEufyf[kr dh tkap ds fy, ijh{k.k dj ldrs gSa%&
0 vk¡[k dk ncko 0 n`f"V raf=dk 0 n`f"V

Xywdksek dk bykt ugha fd;k tk ldrk gS vkSj blls gq, 
uqdlku dks Bhd ugha fd;k tk ldrk gSA ysfdu mipkj ls] vk¡[k 
ij ncko de fd;k tk ldrk gS vkSj vkxs gks ldus okyh n`f"V 

dh gkfu dks jksdk tk ldrk gSA Xywdksek ds 
vkjafHkd mipkj ds fy, vka[k esa nok Mkyuk 
lcls lkekU; gSA vU; mipkjksa esa eqag ls nokbZ 
ysuk] ystj mipkj ;k 'kY;fØ;k djkuk 'kkfey gks 
ldrk gSA vxj vkidks Xywdksek gks] rks thou Hkj 
vkidks bldk mipkj djkuk gksrk gSA
viuh ns[kHkky & Xywdksek dks jksdus dk dksbZ 
çekf.kr rjhdk ugha gSA ;fn vk¡[k ls c<+rs ncko 
dk irk py tk, vkSj vkjaHk esa gh bldk mipkj 
dj fn;k tk,] rks blls n`f"V dh gkfu dks de 
fd;k tk ldrk gS vkSj va/krk ls cpk tk ldrk 
gSA 40 o"kZ dh vk;q ds ckn de ls de ikap o"kZ 
esa ,d ckj viuh vk¡[kksa dh tkap djk,a vkSj 
Xywdksek ds fy, ijh{k.k djk,aA ;fn vkids vk¡[k 

dk ncko c<+us yxs] rks vkidks vkSj Hkh tYnh&tYnh vk¡[kksa dk 
ijh{k.k djkus dh vko';drk gksrh gSA
cpko gsrq mik; %&
0 ruko  dk lkeuk djus ds rjhds ryk'ksa 0 fu;fer :i ls 
O;k;ke djsa 0 dSQhu dk lhfer ç;ksx djsa 0 Qyksa vkSj lfCt;ksa 
dk LokLF;çn vkgkj ysa 0 pksV ls cpus ds fy, dke ;k [ksy&dwn 
ds nkSjku vk¡[k dh lqj{kk djus okys midj.k igusa 0  viuh 
Mk;fcVht] mPp jDrpki] dksysLVªksy vkSj ân; jksx dks fu;af=r 
j[ksa 0 Xywdksek ds mipkj ds fy, çpkfjr fd, tkus okys gcZy 
funkuksa dk ç;ksx u djsaA budh çHkkfork çekf.kr ugha gS vkSj 
buls mfpr mipkj çkIr djus esa foyac gks ldrk gSA 

¼8 ekpZ ls 15 ekpZ rd euk;k tk jgk gS A Xywdksek ds laca/k esa egÙoiw.kZ  tkudkjh nh tk jgh gS ½Xywdksek lIrkg 

euq"; ds 'kjhj dks LoLFk j[kus ds fy, lar`Ir ,oa vlar`Ir nksuksa çdkj dh olk dh vko';drk jgrh gSA vf/kdrj ikS"kkgkj 
fo'ks"kK Hkkstu esa vlar`Ir olk dk vuqikr lar`Ir olk ls T;knk j[kus dh lykg nsrs gSa D;ksafd ;s vPNs dkWysLVªksy ¼,p-Mh-,y-½ dks 
çksRlkfgr dj ân; lEcU/kh chekfj;ksa ls cpko djrk gSA tcfd ls lar`Ir olk dh vf/kdrk [kjkc dkWysLVªky ¼,y-Mh-,y-½ dks çksRlkfgr 
djrh gS tks ân; lEcfU/kr chekfj;ksa dks iSnk djrh gSA

lar`Ir olk eD[ku] ukfj;y rsy] iw.kZ nw/k¼Whole Milk½] ekal] ewaxQyh] iuhj] ryk gqvk Hkkstu vkfn esa T;knk ek=k esa miyC/k 
jgrs gSaA vlar`Ir olk lks;kchu rsy] eNyh rsy] v[kjksV] vylh vkfn esa T;knk ik;k tkrk gS vr% [kk| rsyksa dk p;u lksp le> dj 
djsaA vPNk ;g jgsxk fd fofHkUu rsyksa dk mi;ksx cny&cny dj djsaA

[kk| rsyksa dk mi;ksx lksp le> dj djsa

Lkzksr % baVjusV

Xywdksek ¼dkyk ikuh½
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 MkW- th-lh yks<+k] iwoZ funs'kd]LokLF; ,oa fpfdRlk foHkkx] jktLFkku ljdkj 

yksdfoKku ds iwoZ vad ls &
uoEcj 1973

vktdy cktkj ls vki dksbZ Hkh [kk| oLrq [kjhnsa mlesa 
feykoV vo'; ikbZ tkrh gSA ;gka rd fd thou&O;kiu ds fy, 
vko';d oLrq,¡ Hkh feykoV ds bl jksx ls vNwrh ugha gSaA 
feykoVh inkFkksZa dk jax] vkdkj] uke vkfn eq[; inkFkksZa ls bruk 
feyrk tqyrk gksrk gS fd nksuksa esa vUrj djuk dfBu gksrk vkSj 
miHkksäk /kks[ks esa vk tkrk gSA vki pkgs vukt [kjhnsa] mUgha ls 
feyrs tqyrs jax o <ax ds dadM+ muesa gksaxs( ;k elkysa [kjhnsa 
muesa mUgha jax tSls inkFkZ feys gksaxs vkSj nkyksa dk Hkh ;gh gky 
gSA rjy [kk| inkFkZ tSls nw/k] rsy vkfn esa Hkh feykoV dh 
oLrqvksa tSls ikuh] [kfut rsy vkfn feyk;s tkrs gSaA 'kq) ?kh esa 
ouLifr ?kh Hkh çk;% feyk;k tkrk gSA

[kk| lkexzh esa feykoV dksbZ ubZ ckr ugha gSA ysfdu 
fiNys lkyksa esa feykoV dk çfr'kr vf/kd gks x;k gSA blds 
cgqr ls dkj.k gSaA tula[;k fnuksa fnu c<+rh tk jgh gS vkSj 
mlds vuqikr esa [kk| lkexzh miyC/k ugha gksrh gSA ,slh fLFkfr 
esas ekax dh rqyuk esa oLrq,a de ek= esa miyC/k gksrh gSa vr% 
O;kikjh buesa ,slh oLrq, feyk nsrs gSa ftuls mudh ek=k c<+ 
tkrh gSA ;s feykoV dh oLrq,a lLrh o vklkuh ls miyC/k gksrh 
gSa] fdUrq [kkus ds fy, os oLrq,a mi;qä ugha gksrh gSa D;ksafd 
feykoV dh oLrq,a LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrh gSA

feykoV dk nwljk dkj.k gS O;kikfj;ksa dk ykyp A os 
pkgrs gSa de /ku O;; dj ds vf/kd /ku dek ldsaA blds 
vfrfjDr O;kikfj;ksa dk uSfrd Lrj Hkh de gks x;k gSA 

ns'k esa bl ls lEcfU/kr dbZ losZ{k.k gq, gSaA ,d 
losZ{k.k }kjk Kkr gqvk gS fd [kk| lkexzh esa feykoV 26 
çfr'kr ls 30 çfr'kr rd ikbZ tkrh gSA bldk vFkZ ;g gqvk 
fd çR;sd pkj oLrqvksa esa ls ,d esa feykoV gksxhA okLro esa 
LokLF; ds fy, cM+k [krjk gks x;k gSA igys gh ns'k esa turk 
dk ,d cM+k Hkkx ikSf"Vd Hkkstu ls oafpr gS vkSj tks dqN [kkus 
dks feyrk gS og Hkh i;kZIr ek=k esa ugha gSA Åij ls miyC/k 
[kk| inkFkksZa esa Hkh feykoV gksrh gSA
feykoV o LokLF; &

[kk| inkFkksZa esa feykoV dk LokLF; ij vlj cgqr /khjs 
gksrk gSA bldk fo"k 'kjhj esa /khjs /khjs QSyrk gS] ftlls O;fDr 
e`R;q dk f'kdkj Hkh gks ldrk gSA fiNysa lkyksa ds v[kckjksa esa 
i<+us esa vk;k fd fofHkUu LFkkuksa esa rsy esa feykoV ds dkj.k 
dbZ yksx chekj gks x;sA dbZ yksxksa dks nLr gksus yxs A dbZ yksxksa 
ds gkFk ikao esa lwtu vk x;h vkSj dHkh dHkh 'kjhj ds fofHkUu 
Hkkxksa esa yky yky pdÙks iM+ x;sA rsy ds vfrfjDr puk o 
vjgj dh nkyksa esa [ksljh nky ds feyk;s tkus ls yksxksa ds iSjksa 
dks ydok gks x;kA gYnh ds vUnj 'kh'kk feyk;k tkrk gS ftlls 
gkFk ikao esa f[kapko gksus yxrk gSA feBkbZ vkfn esa dksyrkj vkSj 

vU; ,sls inkFkZ feys jgrs gSa fd ftuls yacs le; esa dsUlj gksus 
dk Hk; jgrk gSA 'kjkc esa Hkh dbZ oLrq,a feykbZ tkrh gSa ftuesa 
ihus okys yksxksa dh vka[kksa dh T;ksfr Hkh pyh tkrh gSA
feykoV ds çdkj&

feykoV nks çdkj ls djrs gSaA igys çdkj esa rks 
O;kikjh [kk| lkexzh dk otu de djds mlesa nwljs inkFkZ 
feykrs gSaA bl rjg ikSf"Vdrk dh n`f"V ls [kk| lkexzh dk Lrj 
fxj tkrk gSA nwljs çdkj dh feykoV esa dkj[kkuksa esa rS;kj gksus 
okys [kk| inkFkksZa esa ;k rks fdlh ikSf"Vd rÙo dh deh dj nh 
tkrh gS ;k muds laxzg ds rjhds lgh ugha gksrs gSa vr% rS;kj 
fdLe okafNr Lrj dh ugha gksrh gSA bl çdkj dh feykoV mPp 
Lrj ij dh tkrh gSA
feykoV o jksdFkke &

yEch vof/k ls pyh vk jgh bl cqjkbZ dks rc rd nwj 
ugha fd;k tk ldrk gS tc rd fd ns'k dk çR;sd ukxfjd 
blds çfr ltx u gksA çR;sd ukxfjd dks bldh jksdFkke ds 
fy, ç;Ru djuk pkfg;sA çR;sd uxj dLcs o xkao esa miHkksäk 
la?k cukus pkfg;s tks fd [kk| inkFkksZa esa feykoV ds fo:) Bksl 
dk;Z dj ldsaA feyksa ls [kjhnk lkeku fy[kuk pkfg;sA tgka rd 
gks lds miHkksäk fo'oLr mRiknd dh oLrqvksa dks gh [kjhnsA dbZ 
lkekuksa ij vkbZ-,l-vkbZ- yxk jgrk gSA [kjhnrs le; mUgsa 
/;ku ls ns[kdj lkeku [kjhnsaA Ldwy o dkWystksa ds ikB~;Øeksa esa 
Hkh cPPkksa dks blds ckjs esa tkudkjh nh tkuh pkfg;s rkfd os Hkh 
bu phtksa ls lrdZ jgsaA

x`gf.k;ka Hkh bl fn'kk esa dk;Z dj ldrh gSaA elkyksa 
vkfn dks ?kj ij gh dwV dj rS;kj djsa rkfd feykoV de ls 
de gksA vPNh fdLe dh gh oLrqvksa dks [kjhnasA

ljdkj }kjk tks [kk| lEcU/kh vf/kfu;e cuk;s x;s gSa 
mudk lgh <ax ls ikyu fd;k tkuk pkfg;sA ljdkj dks pkfg;s 
fd bu fu;eksa dk mYya?ku gksus ij l[r ltk nh tk;A le; 
le; ij nqdkuksa dk fujh{k.k gksuk pkfg;sA yksxksa dks bl 
lkekftd cqjkbZ ls cpkus ds fy, ljdkj }kjk vf/kd ls vf/kd 
v[kckjksa] isEQysV vkSj nwljs lk/kuksa }kjk turk dks lpsr djuk 
pkfg;sA 

cfp;s bu feykoVh [kk| inkFkksZa ls
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& Jherh lqeu HkVukxj

yksd foKku ds tuojh vad esa 
^dYio`{k* ds lEcU/k esa Kkuo)Zd ys[k i<+k A 
;g iw.kZ ,oa nqyZHk tkudkjh ;qDr Fkk A ys[kd 
}; dks esjh vksj ls /kU;okn A 

& Jh Hkaoj okxjspk] jktleUn
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